
ORSO TREK DAYS - 5° EDIZIONE 
VEN 28.10 - MAR 1.11 

2022 

HOTEL VALLE DELL’ORO per i soci TESTEINSU 

Due possibilità di partecipazione: 
- 1° gruppo, arrivo a Pescasseroli VENERDÍ 28.10 entro le ore 10:30
- 2° gruppo, arrivo a Pescasseroli SABATO 29.10 entro le ore 9:15

COSTO PARTECIPAZIONE: 
- Per chi arriva VENERDÍ: € 395,00 in camera doppia (di cui € 345,00 servizi hotel + associa-

tivo, guide ecc. € 50,00)
- Per chi arriva SABATO: € 315,00 in camera doppia (di cui € 265,00 servizi hotel + associa-

tivo, guide ecc. € 50,00)

PRENOTAZIONE 
- Bonifico di € 100,00 (ogni partecipante) sul conto corrente bancario di Hotel Valle

dell’Oro, Pescasseroli: IBAN IT04Z0832740670000000000987
(É possibile fare un solo bonifico, valido per più persone) 

COMPLETARE LA PRENOTAZIONE 
Compilando il form che sarà indicato sul sito www.testeinsu.it (un modulo per ciascun 
partecipante) 

Numero partecipanti minimo: 15 
Numero partecipanti massimo: 30 

VEN 28 ——————————
10:30 Arrivo 1° gruppo  

Strada regionale 509, bivio per Opi (Ristorante La Madonnina) 

11:00 Escursione da Opi a Pescasseroli 
km 5,5 
Disl + 140 -115; difficoltà T 
AEV Rachele Riccio; AAEV Vincenzo Di Mattia 

13:00 Sosta pranzo portato autonomamente 

14:00 Arrivo a Pescasseroli - Navette 

15:00 Check-in Hotel Valle dell’oro 

Tempo libero 

20:00 Cena 

http://www.testeinsu.it/


SAB 29 —————————
7:30/8:30 Prima colazione in Hotel, consegna pranzo al sacco 1° gruppo 

8:45 Pronti in auto 

9:15 Arrivo 2° gruppo (portano autonomamente pranzo al sacco/acqua)) 
Pescasseroli, Palazzo del Comune 

Escursione Coppo della Polinella 
km. 10 
Disl +/- 300;  diff. E, 
Guida locale Tiziano Testa 

16:00 Rientro, check-in 2° gruppo; tempo libero 

20:00 Cena in hotel 

21:00 Coro Pescasseroli 
Nuovo inno del Parco 

DOM 30 ——————————
7:30/8:30 Prima colazione in Hotel, consegna pranzo al sacco 

8:45 Pronti a partire 

Escursione Bisegna Rifugio Terraegna 
km. 12 
Disl. +/-  400 ; Diff. E 
Guida locale: Umberto Esposito 

17:00 Rientro in hotel, tempo libero 

20:00 Cena in hotel 

LUN 31 —————————————-
7:30/8:30 Prima colazione in Hotel, consegna pranzo al sacco 

8:45 Pronti in auto 

Escursione Barrea - Jannanghera - Civitella 
km. 8 
Disl + 220 - 380; diff T/E 
AEV Rachele Riccio, AAEV. Vincenzo Di Mattia; AEV Mauro Testa 

16:30 Rientro in Hotel, tempo libero 

20:00 Cena in hotel 

MAR 1 ——————————
7:30/8:30 Prima colazione, check-out, consegna pranzo al sacco 

9:30 In auto con bagagli, pronti a partire 

10:30 Escursione Anello Forca d’Acero 
km. 6:5 
Disl +/- 300; diff T 
AEV Rachele Riccio; AAEV Vincenzo Di Mattia 

12:30 Sosta per pranzo sacco 

13:30 Accademie Vitti, visita illustrata (libero donativo) 

15:30 Partenza per proprie residenze 




